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Sanitätsmaterial (Verbandkasten C, DIN 13157) mit folgendem Inhalt: 

 

1   Anleitung zur Ersten Hilfe 

2    Augenkompressen,  5,6 x 7 cm, oval, steril 

2   Dreiecktücher, weiß, 96 x 96 x 136 cm  

10 Paar  Einmalhandschuhe, groß, Vinyl / Nitril  

1   Erste Hilfe Schere 

4   Fingerkuppenverbände, 4 x 7 cm 

4   Fingerverbände, 12 x 2 cm, elastisch 

2   Fixierverbände, 6 x 4 cm, elastisch 

2   Fixierverbände, 8 x 4 cm, elastisch 

2   Folienbeutel mit Verschluss, 30 x 40 cm 

1 Flasche Händedesinfektion, 100 ml 

3   Kühlpacks 

4   Pflasterstrips, 1,9 x 7,2 cm, wasserfest 

8   Pflasterstrips, 2,5 x 7,2 cm. Wasserfest 

6   Rettungsdecken 

1   Tasche für Verbandmaterial 

1   Verbandpäckchen, groß 10 x 12 cm, steril 

1   Verbandpäckchen, klein 6 x 8 cm, steril 

1   Verbandpäckchen, mittel 8 x 10 cm, steril 

1   Verbandtuch, mittel 60 x 80 cm, steril 

1   Vliesstoff-Tuch, 23 x 34 cm 

6   Wundkompressen 10 x 10 cm, steril 

8   Wundpflaster 10 x 6 cm, elastisch 

 

Betreuungsmaterial :    

 

60   Begleitkarten 

10   Bleistifte 

4   Edding / Wasserfester Schreiber ( verschiedene Farben) 

1   Satz Einsatzunterlagen in einem Organizer 

2   Klemmbretter 

10   Kugelschreiber 

15   Meldekarten für Einsatzkräfte 

2   Schreibblöcke DIN A4 

10   Anhängekarten Verletzte / Kranke 

1   Lineal 

2   Radiergummis 

Empfohlene Bestückung  
Betreuungsrucksack        (Checkliste) 
 



– 2 – 

HGA Betreuungsdienst 

DRK Landesverband Rheinland-Pfalz e.V.  

Infoblatt 2-1 

 

Stand: 02.01.2019 

 

 

 

 

 

 

1   Anspitzer 

20   Einwegbecher 

1 Pack  Erfrischungstücher 

2 Pack  Feuchttücher für Kinder, parfümfrei 

1 Pack  Kaugummi 

1 Rolle  Klebeband/Gewebeband 

3    kleine Spiele und Kuscheltiere 

10 m  Kordel / Reepschnur 

3   Leuchtstäbe / Knicklichter 

10    Müllbeutel 35 l 

1 Set   Nähetui inkl. Sicherheitsnadeln 

100   Papiertücher 

2   Schnuller Größe 1 und 2 

1   Taschen-,Kopf- oder Dynamolampe 

1   Multitool oder Mehrzweckmesser 

10    Traubenzucker 

2 Pack  Trinkwasser, 0,5 l, 

10   Wäscheklammern 

10    Taschentücher 

20   Lutscher 

1   Fieberthermometer 

1   Pinzette 

1   Handseife 

1 Pack  Damenbinden ( ca.10 Stück) 

10 Pack Tampons (ca. 10 Stück) 

1 Rolle  Toilettenpapier 

1    Babywindel groß, mittel,  

1   Kartenspiel 

3 Set  Buntstifte 

3   Malbücher 

10   Laminierte weiße Blätter DIN A 4 als Schilder  

5   Briefumschläge DIN A 5 

1 Flasche Flächendesinfektion klein 

1   Trillerpfeife 

5   Regenponchos 

Bestückung Betreuungsrucksack 
 (Checkliste) 
 


