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Sehr geehrte Fuhrungs-, Leitungs- und Einsatzkrafte der DRK-Bergwacht,

die rheinland-pfélzische Ordnung fiir die Aus-, Fort- und Weiterbildung der Fihrungs-, Lehr- und Einsatzkrafte
der DRK-Bergwachten in Rheinland-Pfalz basiert auf der Priifungsordnung Bergwacht, die von dem Prasidium
des Deutschen Roten Kreuzes gem. § 13 Abs. 3 der DRK-Satzung am 24.11.2016 und von dem Préasidialrat des
Deutschen Roten Kreuzes gem. § 16 Abs. 3 der DRK-Satzung am 24.11.2016 verbindlich fur alle Mitgliedsver-
bénde beschlossen wurde. Verschiedene Passagen mussten in den Mitgliedsverbé&nden verbindlich tbernom-
men werden, sodass sich zur Vorgangerordnung grundsétzliche Anderungen ergeben.

Die vorliegende Ordnung fir die Aus-, Fort- und Weiterbildung der Fihrungs-, Lehr- und Einsatzkréafte der DRK-

Bergwachten in Rheinland-Pfalz wurde in der Landeskonferenz der Bereitschaften im November 2019 beschlos-
sen und verbindlich fiir alle Bergwachtgliederungen in Rheinland-Pfalz in Kraft gesetzt.

Mainz, im November 2019

Die Landesbereitschaftsleitung
im DRK-Landesverband Rheinland-Pfalz

Rainer Hoffmann Sandra Raabe-Robe Michael Horhammer
Landesbereitschaftsleiter Landesbereitschaftsleiterin Landesbereitschaftsarzt
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Die Ordnung fur Aus-, Fort- und Weiterbildung regelt die Grundsatze der Aus-, Fort und Weiterbildung im Be-
reich der fachdienstspezifischen Qualifizierung der Fuhrungs-, Lehr- und Einsatzkrafte der DRK Bergwacht
Rheinland-Pfalz.

Das Ziel der Ordnung besteht darin, die Einheitlichkeit und die Qualitat der Aus-, Fort- und Weiterbildung in der
DRK Bergwacht Rheinland-Pfalz zu gewahrleisten. Die Ordnung ist fir den Fachdienst Bergwacht und seine
Lehrkrafte und Mitglieder verpflichtend.

Die verwendeten Lehr-/ Lernunterlagen werden vom DRK Bundesverband, DRK Landesverband Rheinland-
Pfalz, dem Bergwachtzentrum fir Sicherheit und Ausbildung und von der DRK Bergwacht Rheinland-Pfalz her-
ausgegeben.

Obgleich sich diese Ordnung auf den Fachdienst Bergwacht bezieht, stehen die BildungsmaflRnahmen, bei freien
Kapazitaten, allen Mitgliedern des Deutschen Roten Kreuzes, sofern die Eingangsvoraussetzungen erfillt wer-
den, offen. Die Teilnahme von Angehérigen anderer Gemeinschaften, Bereitschaften und Bereiche soll zur Ver-
netzung der Bildungsstrukturen und zur Nutzung von Synergieeffekten beitragen.

Die Umsetzung dieser Ordnung setzt eine enge und vertrauensvolle Zusammenarbeit zwischen allen Beteiligten
voraus.

Aus Grunden der sprachlichen Einfachheit werden Begriffe geschlechtsunbestimmt gebraucht.
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Basisausbildungen, Grundausbildungen und Priifungen in der Bergwacht Rheinland-Pfalz

Aktive Einsatzkraft Bergwacht Rheinland-Pfalz
A A

Priifungsvorbereitung Priifungsvorbereitung
Sommerrettung Naturschutz
A A
Sanitatsausbildung Grundausbildung :
gemaR den Vorgaben des Sommerrettung G"::gamb;%"g
+DRK-LV RLP + Praktikum sk

Eignungstests Bergsteigen Sommer

10.2.1 SellSicherungstechnik fir Felskiettertouren

A
Vorbereitung Eignungstests Sommer
10.2.1 Seil/Sich chnik fiir F
A
Basisausbildung
Bergsteigen Sommer

A

Physische sowie Psychische Eignung

{Beurteilung der Eignung durch den Verantwortlichen fir die Ausbildung RD und durch eine arbeitsmedizinische/betriebsmadizinische Untersuchung)

Zustandigkeiten: | Ausbildungen in den Berawachten Aushildungen durch Land Prisfungen durch Land
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Durch die Bergwachtausbildung werden den Einsatzkraften der Bergwacht fortwéahrend Kenntnisse
und Fertigkeiten vermittelt, die diese zur
e Bergrettung
e Ersten Hilfe und rettungsdienstlichen Versorgung im Gebirge und im unwegsamen Gelande
und zum
e Natur-, Landschafts- und Umweltschutz
befahigen.

Al Die Grundausbildung fordert das Verantwortungsbewusstsein und die Zusammenarbeit.
Der Bergwacht Anwarter soll lernen, sich in die RK-Gemeinschaft einzuordnen und selbst-
standig, wie auch gemeinsam mit anderen zu handeln. Die Grundausbildung Block | und I
soll spatestens nach 3 Jahren abgeschlossen sein.

Al.2 Die besonderen Anforderungen im Rettungsdienst der Bergrettung erfordern Kenntnisse
und Fertigkeiten zur Durchfihrung lebensrettender SofortmalRnahmen sowie erweiterte
Kompetenzen bei der Versorgung Verletzter in Notféllen unter besonderer Bertcksichti-
gung gelande- und witterungsbedingter Extremsituationen. In der Sanitatsausbildung er-
halten die Teilnehmer das notwendige Wissen und die nétige Sicherheit zur Durchfiihrung
der entsprechenden MalRnahmen.

Al1.3 Fortbildungen beinhalten die Auffrischung, Erweiterung und Vertiefung vorhandener
Kenntnisse und Fertigkeiten. Die regelmafige und nachweisbare Teilnahme an Fortbil-
dungsveranstaltungen fiir Bergwachtangehérige und Ausbilder ist die Voraussetzung fur
den Erhalt der Einsatzfahigkeit bzw. die Verlangerung des Lehrscheins.

Al4 Durch Weiterbildungen erhalten die Bergwachtangehérigen Kenntnisse und Fertigkeiten,
die fir ihr Einsatzgebiet notwendig sind und tber den Standard der Grundausbildung hin-
ausgehen. Die Inhalte sind in gesonderten Lehr- und Lern-Unterlagen festzulegen.

Al.5 Zu ihrer Aus-, Fort- und Weiterbildung bendtigt die Bergwacht geeignete Lehrkrafte, die
die fachlichen Grundlagen beherrschen und die Inhalte in erwachsenengerechter Bildung
vermitteln. Diese Ausbilder werden von der Bergwacht gemaf dieser Ausbildungsordnung
selbst ausgebildet.

Al.6 Voraussetzungen fur die Grundausbildung:
- Mindestalter 16 Jahre
- Fahigkeiten im Klettern an Naturfelsen
- Charakterliche, geistige und kdrperliche Eignung fur den Bergrettungsdienst
- Interesse am Natur-, Landschafts- und Umweltschutz
- Mitgliedschaft in der DRK Bergwacht Rheinland-Pfalz
(Hinweis: In der Préambel ist normiert, dass die Ausbildung, bei freien Kapazitaten, allen
Angehorigen des DRK offensteht)
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Abgesehen von regionalen Besonderheiten liegt die Zustandigkeit fur die

- Zielsetzung und

- Inhalte der Ausbildung

- Erarbeitung von Priufungsinhalten

- Erarbeitung der Richtlinien

- Form der Durchfuhrung

- Gestaltung der Formbléatter und Urkunden

beim Bundesverband des Deutschen Roten Kreuzes, wahrgenommen durch das DRK Generalsek-
retariat, fachlich beraten durch den Bundesausschuss und die Landesverbande der Bergwacht.

A2.1 Die Durchfiihrung der Ausbildung obliegt der entsendenten Bergwacht in enger Zusam-
menarbeit mit der Bergwacht Rheinland-Pfalz (RLP). Die Organisation und Durchflihrung
der Sommerrettungsprifung liegt in der Verantwortung der DRK Bergwacht Hessen. Die
DRK Bergwacht Hessen halt sich bei der Durchfiihrung der von ihren bernommenen
Aufgaben an diese Vorschrift.

A2.2 Trager der HGA- und Sanitatsdienstausbildung ist der DRK-Kreisverband-
A2.3 Trager der Lehrschein-Ausbildung Bergwacht ist der DRK-Landesverband.

A2.4 Trager der Fortbildung ist der DRK-Kreisverband. Er ist verantwortlich fir die Durchfih-
rung der jahrlichen Fortbildungsveranstaltungen. Fortbildungen kénnen bezirks-, landes-
verbandsubergreifend bzw. auch vom Bundesverband angeboten werden. Die Ausbilder-
forthildungen auf Bundesebene werden als Fortbildungen in diesem Sinne gewertet.

A2.5 Trager der Weiterbildung
Trager der Weiterbildung ist der DRK-Kreisverband. Die Vorbereitung und Durchfiihrung
der Weiterbildung erfolgt nach den gleichen Regeln wie die Grundausbildung. Sie kann
daruber hinaus auch bezirks-, landesverbandsibergreifend bzw. vom Bundesverband
angeboten werden. Ein Anspruch auf Weiterbildung besteht fiir die Bergwachtangehdérigen
nicht.

Lehrkréafte sind die in die Ausbildungsunterlagen eingewiesenen Arzte und Ausbilder mit Lehrbe-
rechtigung. Sie werden durch den DRK-Kreisverband ernannt. Zur Ausbildung kénnen auch aulRer-
halb des Verbandes stehende Fachleute als Referenten eingesetzt werden.

A3.1 Landesausbilder
Landesausbilder werden durch den DRK Landesverband ernannt und erhalten einen
Lehrschein bis auf Widerruf. Sie haben die Aufgabe auf den zentralen Lehrgédngen des
DRK Landesverbandes die Ausbildungsinhalte zu vermitteln und zu prifen.

A3.1.1 Berufung von Landesausbildern
Die zusténdigen Referenten des Bergwacht Landesausschusses prifen das Vorliegen der
entsprechenden Voraussetzungen der Lehrscheinanwarter. Sie schlagen, bei Vorliegen
aller Voraussetzungen gemalf der Landesausbildungsordnung, dem Landesleiter sowie
der Landesleitung die Ernennung des betreffenden Lehrscheinanwarters zum Landesaus-
bilder vor.
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A3.2 Bereitschaftsausbilder
Ausbilder dieser Ebene werden von der Fachbereichs- / Gruppenleitung in Zusammenar-
beit mit dem technischen Leiter benannt und haben folgende Aufgabe:
- Ausbildung von Bergwacht Anwértern
- Fortbildung von Bergwachtangehérigen
- Mitwirkung bei AusbildungsmafRnahmen auf héherer Ebene
- Vorbereitung der Bergwacht Anwéarter auf die Abschlussprifung Sommerrettung
- Teilnahme an FortbildungsmalRnahmen der DRK Bergwacht Hessen und dem
BW-ZSA.

Die Aus-, Fort- und Weiterbildung richtet sich nach den jeweils giltigen Lehr- und Lern-Unterlagen
sowie nach dem aktuell giltigen Stand der Bergrettungstechnik und des Natur-, Landschafts- und
Umweltschutzes sowie den territorialen Erfordernissen. Fortbildungen sind jahrlich durchzufiihren;
die FortbildungsmaRnahmen werden von der DRK Bergwacht bzw. dem DRK-Kreisverband festge-
legt.

A4.1 Anmeldung zu Lehrgangen
Bergwacht Anwaérter, die die Voraussetzungen gemal der Landesausbildungsordnung
erfullen und die erforderlichen Bescheinigungen vorweisen, kénnen zu den ausgeschrie-
benen Prifungslehrgdngen gemeldet werden. Die Anmeldung erfolgt grundsétzlich von
der Bergwachtleitung in Absprache mit dem DRK Kreisverband.

A4.2 Lehrgangsvorbereitung
Die Vorbereitungsarbeiten werden vom Trager, ggf. in Zusammenarbeit mit der fur die
Durchfuihrung beauftragten Gliederung, ibernommen. Dazu gehdren:
- Bekanntgabe von Lehrgangsort und Termin
- Bestellung der Lehrgangsleitung und ggf. weiterer Ausbildungskréfte
- Bereitstellung des erforderlichen Materials

A4.3 Ausschreibung von Lehrgangen
Die Ausschreibung erfolgt durch die DRK-Bergwacht.

Ad.4 Durchfuihrung
Die Teilnehmerzahl soll nicht mehr als 20 Personen umfassen. Die Mindestteilnehmerzahl
soll sich nach dem Gebot der Wirtschaftlichkeit richten. Ein Lehrgang sollte nach 12 Mo-
naten, die gesamte Grundausbildung spatestens nach 36 Monaten abgeschlossen sein.

Der Lehrstoff umfasst den fur den Ausbildungsgang notwendigen Inhalt des geltenden Lehrmateri-
als:

- Ordnung der Bereitschaften

- Leitfaden Naturschutz

- Leitfaden EH, SAN-Ausbildung

- Einsatztaktische Richtlinien Bergwacht im Land Rheinland-Pfalz

- Empfehlung der Mindestausstattung

- Wissensbox der Bergwacht Bayern
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B1.1 Grundausbildung
Die Grundausbildung der DRK Bergwacht RLP gliedert sich in die Blocke 1 und 2

Block 1
1. Allgemeine Helfergrundausbildung (verpflichtend fur jeden Helfer)
a. Rotkreuzkurs 9 US
b. Rotkreuzeinfihrungsseminar 8 US
c. Helfergrundaushildungsmodule: 36 US
e Modul: Einsatz 8 US
e Modul: Betreuungsdienst 8 US
e Modul: Erweiterte Erste Hilfe 8 US
e Modul: Technik + Arbeitssicherheit 12US
d. BOS-Sprechfunker 16 US
2. Sanitatsdienstausbildung 48 US + 8US Erfolgskontrolle

Nach erfolgreicher Teilnahme an der Grundausbildung Block 1 kann der Bergwacht-
Anwarter der DRK Bergwacht Rheinland-Pfalz unter Aufsicht im Bergrettungsdienst ein-
gesetzt werden.

Block 2
1. Sommerrettung 80 US + 4 Tage Abschlusslehrgang mit Er-
folgskontrolle
2. Naturschutz Einmaliger Bearbeitungsnachweis Wissens-
box
3. Konditionstest siehe Anlage 5

Nach der erfolgreichen Teilnahme an den Blécken 1 und 2 der Grundausbildung bekommt
der Bergwacht Anwarter der DRK Bergwacht Rheinland-Pfalz den Status ,Aktive Einsatz-
kraft".

B1.2 Fortbildung
Zweijahrige SAN-Fortbildung alternativ hoherwertige Fortbildung

1. SAN-Fortbildung mit Rezertifizierung HLW und Frihdefibrillation 16 US
gemaf der Ordnung fir Aus-, Fort- und Weiterbildung im Deut-
schen Roten Kreuz, Teil: Sanitatsdienstausbildung des DRK Lan-
desverband Rheinland-Pfalz e.V.

Zur Erhaltung der Einsatzbereitschaft und dem Status ,Aktive Einsatzkraft* ist die jahrliche
Teilnahme an den Fortbildungsveranstaltungen verpflichtend.

B1.3 Weiterbildung und Zusatzqualifikation
Weiterbildungen und Zusatzqualifikationen haben den Zweck, den Bergwachtangehérigen
Ausbildungsteile, die in der entsprechenden Region benétigt werden und in der Grund-
ausbildung nicht enthalten sind, zu vermitteln.

-10 -
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B2.1

B2.2

Zusatzqualifikationen kénnen z. B. in den folgenden Modulen stattfinden:

1. Belehrung Fihren von Einsatzfahrzeugen
2. BW-Notarzt
3. Canyonrettung
4. Drachenflieger- / Gleitschirmfliegerrettung
5. Einsatz besonderer technischer Geréate
6. Einweisung und Dokumentation in motorbetriebene Geréte (Naturschutz)
7. Fuahren im Einsatz der DRK-Bergwacht Hessen
8. Fihrungslehrgange gem. des DRK-Landesverbandes RLP
9. Hygiene
10. KFZ Einweisung
11. Kriseninterventionsdienst (PSNV)
12. Luftrettung 8 UE Grundausbildung Gebirgsluftrettung
BW-ZSA Bad Tolz
8 UE RSH-Lehrgang BW-ZSA
(RSH=Rettungsspezialist Helikopter)
8 UE Einweisung in die entsprechende Ein-
satzmaschine und praktisches Training
13. Med-Sim-Training
14. Naturschutz
15. Notfallsanitater gemal 8 NotSanG
16. Rettungshelfer
17. Rettungssanitater gemal RettSan VO
18. Seilbahnrettung
19. Skiwacht-Ausbildung
20. spezielle Hohen- und Tiefenrettung
21. spezielle Hohlen- / Grubenrettung
22. Winterrettung 30 US + 7 Tage Abschlusslehrgang mit Er-
folgskontrolle
Block 1
B2.1.1 Allgemeine Helfergrundausbildung gemal DRK Leitfaden
B 2.1.2 Sanitatsdienstausbildung gemal DRK Leitfaden
Block 2

B2.2.1 Sommerrettungsausbildung

B2.2.1.1 Vorbereitende Ausbildung in der Bereitschaft gesamt 80 US
Theorie: 30 US

a. Wetterkunde 2US

b. Orientierung im Gelande 2US

c. Alpine Gefahren 1US

e beeinflussbare
¢ nicht beeinflussbare

-11 -
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d. Signalgebung und Verstandigung 1US
e Notrufsysteme
e Alpines Notsignal

e. Materialkunde 2US
f. Ausristung Sommerrettung 2US
g. Klettern/Bergsteigen Theorie 2US
h. Seil- und Knotenkunde 2US
i. Einbinden 2US
j- Sicherungstechnik 4 US
k. Standplatzbau 2US
I.  Verankerungen 2US
m. Behelfsméalige Rettungstechniken 3US
e Kameradenhilfe
n. PlanméaBige Rettungstechniken 3US
e planméaRiges Bergrettungsgerat
Praxis: 50 US (im Einzelnen ohne Zeitansatz)

a. Klettern / Bergsteigen
b. Seil- und Knotenkunde
c. Einbinde-, Anseil- und Sicherungstechnik
d. Standplatz- und Verankerungsbau
e. BehelfsmaRige Rettungstechniken
e Kameradenhilfe

B2.2.1.2 Abschlusslehrgang Sommerrettung gesamt 4 Tage

Inhalt der theoretischen Ausbildung

a. Referat Ausriistung / Sicherungstechniken / 2US
Verhalten im Fels

b. Referat Gebirgstrage 1US

c. Referat Hubschrauber in der Bergrettung 1US

d. Referat alpine Gefahren 1US

e. Referat Orientierung 2US

Schriftliche Priifung 1US

Details des Abschlusslehrganges und der Abschlusspriifung Som-
merrettungsdienst regelt die ,Prifungsordnung Sommerrettungs-
dienst in Anlage 2

B 2.2.2 Naturschutz gemal Wissensbox

B 2.2.3 Konditionstest

Um den korperlich hohen Anforderungen des Bergrettungsdienstes gerecht zu
werden und um die konditionelle Eignung der Anwarter fir die fordernde Berg-
rettungsausbildung vergleichbar zu prifen, wird von jedem Anwarter ein Konditi-
onstest gefordert. Dieser muss vor den Abschlusslehrgdngen Sommerrettungs-
dienst und / oder Winterrettungsdienst absolviert werden. Hierzu ist folgender
Nachweis zu erbringen:

a. 3.000m-Lauf nach den Bewertungskriterien des Deutschen Sportbundes

-12 -
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fur das Deutsche Sportabzeichen. Es muissen die Zeiten fur die Stufe
Bronze (nach Geschlecht und Altersstufe) erfillt werden.
Fur die korrekte Durchfiihrung und den erforderlichen Nachweis ist die Berg-
wachtleitung verantwortlich. (Anlage 3)

B 2.2.4 Fihren von Einsatzfahrzeugen 3US
a. StralRenverkehrsordnung
b. StralRenverkehrszulassungsordnung
c. Fahrten mit Sonderrechten
d. Sonstige rechtliche Vorschriften

Fortbildungen bauen auf die einsatzrelevanten Ausbildungsinhalte der Grundausbildung auf. Um
den Status ,aktive Einsatzkraft” aufrecht zu halten, ist die Teilnahme wahrend der aktiven Dienst-
zeit fur aktive Bergwachtangehorige verpflichtend. Dazu hat jeder Bergwachtangehorige jahrlich,
soweit gesetzlich nicht hohere Stundensatze vorgeschrieben sind, mindestens 40 UE Fortbildung
zu absolvieren. Diese kdnnen im Rahmen der regelméaRigen Dienstabende stattfinden, die Zeiten
sollen durch das Fiihren eines Anwesenheits- bzw. Ausbildungsnachweises jederzeit belegbar sein.
Zusatzlich missen die im Eignungstest Abschlusslehrgang Sommerrettung der DRK Bergwacht Hes-
sen geforderten Techniken nachgewiesen werden.

Zudem sind die Themen
e Bergrettung 1 und 2
e Rettung aus Baumen
e Rettung aus Seilbahnen 1 und 2
e Rettung mit Bergwacht Statikseil
e Seil- und Sicherungstechnik
der Wissensbox gemaf den Vorgaben des BW-ZSA zu absolvieren.

Ziel der Fortbildung ist es, die in der Grundausbildung des Bergwachtangehérigen vermittelten
Kenntnisse und Fertigkeiten auf die speziellen Aufgaben im Einsatzgebiet zu erweitern und zu ver-
tiefen, damit er jederzeit voll einsatzfahig bleibt.

Bei der Fortbildung von Lehrscheininhabern ist darauf zu achten, dass die neuesten Erkenntnisse
der Bergrettung, des Natur-, Landschafts- und Umweltschutzes sowie der Ersten Hilfe, der Sani-
tatsausbildung sowie gednderte rechtliche Grundlagen vermittelt werden.

Jeder entsprechend fachlich und personlich geeignete Aktive der DRK Bergwacht RLP hat die Méglichkeit
die Ausbildung zum Ausbilder zu absolvieren. Es gelten hierzu die Anforderungen, die die DRK Bergwacht
RPL in den folgenden Kapiteln festgelegt hat.

Die Lehrberechtigung fur die Erste Hilfe ist gemaR der DRK Ausbildungsordnung zu erwerben.

-13-
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Siehe Ordnung fir Aus-, Fort- und Weiterbildung Teil Sanitatsdienstausbildung DRK Landesver-
band Rheinland-Pfalz e.V.

D3 Lehrberechtigung , Sommerrettungsdienst*
Abgeschlossene Ausbildung zum /-r Aktiven Bergwachtmann /- frau

a.

b.

Lehrgang ,Erwachsenengerechte Unterrichtsgestaltung Methodik / Didaktik® oder
gleichwertige methodisch- didaktische Qualifikation.

Beurteilung der fachlichen Eignung durch Einsatz als Hospitant bei mindestens 2 ,Ab-
schlusslehrgdngen Sommerrettung”

D4 Lehrberechtigung , Winterrettungsdienst*
Abgeschlossene Ausbildung zum /-r Aktiven Bergwachtmann /- frau

a.

Lehrgang ,Erwachsenengerechte Unterrichtsgestaltung Methodik / Didaktik® oder
gleichwertige methodisch- didaktische Qualifikation.

Beurteilung der fachlichen Eignung durch Einsatz als Hospitant bei mindestens 2 ,Ab-
schlusslehrgangen Winterrettung”

D5 Lehrberechtigung ,Bergwacht-Luftretter”

a.
b.

C.

Lehrberechtigung ,Sommerrettungsdienst*
Lehrgang ,Methodik / Didaktik Simulationstraining“ am BW-ZSA Bad Tolz

Beurteilung der fachlichen Eignung bei mindestens 1 Lehrgang ,Bergwacht Luftretter”

D6 Gultigkeit der Lehrberechtigung
Die Lehrberechtigung bis wird durch die DRK Landesverband nach den einschlagigen Vorschriften

erteilt.

E Prufungsvorschriften

El Zweck der Prufungen zur , Aktiven Einsatzkraft"
Durch das erfolgreiche Ablegen der Prifungen wird der Anwarter zur selbststandigen Durchfih-
rung von Rettungen aus unwegsamen Geldnde (Bergrettung) beféhigt und als ,Aktive Einsatz-
kraft* der Bergwacht bezeichnet.

Die erforderlichen Fertigkeiten fir eine Bergrettung sind durch die Bergwachtgesamtprifung zu
bestatigen. Diese gliedert sich in die Priifungen

a. Helfergrundausbildung
b. Sanitatsausbildung
c. Sommerrettungsdienst
d. Naturschutz

E2 Prifungsvorbereitung

Wahrend der Grundausbildung hat der Bergwacht-Anwarter an der Fachdienstaushbildung regel-
mafig teilzunehmen. Er kann nach Ermessen der Bergwachtleitung mit ausgebildeten Bergwacht-
angehorigen zum Dienst eingesetzt werden.

Vor Beginn der Bergwacht-Prifungen soll der Bergwacht-Anwaérter seine Fahigkeiten im Bergstei-
gen praktisch unter Beweis stellen.

Hat ein Bergwacht-Anwarter aufgrund erworbener beruflicher Ausbildung gleich- oder héherwerti-
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ger Qualifikationen, die Bereiche der Bergwachtausbildung betreffen, erworben, kénnen diese, auf
Antrag, durch den zustéandigen Referenten der Kreis- bzw. Landesleitung als bereits abgelegte
Teile der Prufung anerkannt werden.

Uber die Meldung der Bergwacht-Anwérter zu den Lehrgangen mit anschlieRender Priifung ent-
scheidet die Bergwachtleitung.

Alle Prifungen werden auf Kreis- bzw. Landesebene durchgefihrt.

E4.1 Die Lehrgangstermine und die entsprechenden Prifungstermine sind rechtzeitig bekannt
zu geben. In der Bekanntmachung sind Anmeldefrist, Lehrgangsort, Anmeldeanschrift,
Ausrustungsliste und Lehrgangsunterlagen festzulegen.

E4.2 Bei Kapazitaten Mangel entscheidet das Meldedatum der Anmeldung.

Die Prifungen der Grundausbildung werden von Priifungskommissionen abgenommen. Die Or-
ganisation und Einteilung Gbernimmt der zustéandige Referent des Kreis- bzw. Landesausschus-
ses. Die Berufung von Ausbildern in die Prifungskommission bestimmt der zustandige Referent
des Kreis- bzw. Landesausschusses.

Geprift wird vor allem aus den Ausbildungsinhalten der Grundausbildung. Die Prifungen sind
ausschlief3lich nach den Ausbildungsunterlagen der Bergwacht (neuester Stand) durchzuftihren.

Am Ende aller zentralen Lehrgédnge erfolgen die Prifungen. Die theoretischen Grundlagen der
Bergwachtarbeit kdnnen bei Sommerrettungs- und Naturschutzprifungen mitgepruft werden.

Bei der Bewertung der praktischen Prifungsaufgaben oder -teilaufgaben werden ausschlief3lich
folgende Noten erteilt:
1= eine Leistung, die den Anforderungen voll entspricht
2 = eine Leistung, die keine gravierenden Fehler aufweist und die Sicherheit und Ge-
sundheit nicht geféahrdet
3 = eine Leistung, die den Anforderungen nicht entspricht

E7.1 Wird wahrend einer praktischen Prifungsaufgabe ein Sicherheitsmangel oder eine Pati-
entengefédhrdung festgestellt, oder werden Zielvorgaben nicht erfillt, ist unabhangig von
der Bewertung anderer Prufungsteilaufgaben, die gesamte Prifungsaufgabe mit 3 zu

bewerten.

E7.2 Ein Prifungsteil ist bestanden, wenn keine Prifungsaufgabe mit mehr als 2,0 bewertet
wurde.

E7.3 Ist eine Note aus mehreren abweichenden Einzelbewertungen mehrerer Priifer zu ermit-

teln, so ist die auf eine Dezimalstelle berechnete Durchschnittsnote maRgebend.
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Die Note fir eine Theorieprifung wird wie folgt erteilt:

1= 100 % bis 90 % aller Fragen wurden richtig beantwortet
2= 89 % bis 67 % aller Fragen wurden richtig beantwortet
3= 66 % und weniger aller Fragen wurden richtig beantwortet

Die theoretische Prifung soll einen Fragenkomplex von 30 Stiick nicht Uberschreiten, dem Prif-
ling sind pro Frage mind. 2 Minuten Antwortzeit zu gewahren.

Wer die gesamte Prifung bzw. einzelne Prifungsteile nicht bestanden hat, kann diese maximal
zweimal, jeweils frilhestens zum néachsten Prufungstermin wiederholen. Die Wiederholungspri-
fung muss innerhalb von zwei Jahren erfolgen. Bestandene Prifungsaufgaben kénnen nicht ange-
rechnet werden.

Hat ein Bergwachtanwarter eine Prifung nicht bestanden oder treten Zweifel an seiner Eignung
auf, so ist dies der zustandigen Bergwachtleitung bzw. Bereitschaftsleitung schriftlich mitzuteilen.

Einen Lehrgangsbericht mit Prifungstbersicht und mit allen eingetragenen Ergebnissen ist von
der Prifungskommission an die Kreis- bzw. Landesleitung zu Gibersenden.

Die festgesetzten Noten sind auf den schriftlichen Prifungen und in den Prifungsblattern einzu-
tragen und vom Prifer zu unterzeichnen. In Zweifelsfallen entscheidet die Prifungskommission.
Die Grinde des Nichtbestehens werden dokumentiert. Die bestandenen Priifungen werden vom
Vorsitzenden der Prifungskommission im Dienstbuch bzw. mit einer Teilnahmebescheinigung des
Bergwachtanwaérters bescheinigt. Schriftliche Prifungen und Prifungsblatter werden vom Vorsit-
zenden der Prufungskommission 1 Jahr lang aufbewahrt um entsprechende Einspriiche prufen zu
koénnen, danach werden sie vernichtet.

Fort- und Weiterbildungen sollten mit Prifungen enden, soweit dies im jeweiligen Ausbildungs-
gang vorgesehen ist. Diese Priifungen werden dann entsprechen durchgeftihrt.

Priufungsblatt Sommerrettung
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far geboren am
(Name / Vorname) (Geburtsdatum)
Aufgabe

1 Knotenfertigkeiten Datum Namenszeichen

Sackstich (gelegt, gesteckt, Seilverlangerung)

Achterknoten (gelegt, gesteckt)

Mastwurf (gelegt, gestecki)

Prusikknoten (gelegt, verstarkt)

Doppelter Bulinknoten (gelegt)

Bergwacht-Kreuzklemmknoten

Bergrettungsknoten (HMS, Schleifknoten, Sicherungsschlag oder Karabiner)

2  Standplatzbau Datum Namenszeichen

Standplatzbau (Fixpunktauswahl, Belastungsrichtung, richtige Materialverwen-
dung)

Ausgleichsverankerung

Reihenschaltung

Selbst- und Geféhrtensicherung

3  Seilkommandos Datum Namenszeichen

Seilkommandos (stand, Seil ein, Seil aus, Nachkommen)

4  Abseilen Datum Namenszeichen

Selbstsicherung (immer sichergestellt)

Seil (korrekt gefédelt, Ende verknotet)

Abseilgerat korrekt eingelegt (in roter Schlinge verlangert eingehangt,
Tuber, Selbstsicherung)

Abseilvorgang, Kommandos (ruhig und kontrolliert)

5 Aufbau /Umgang mit dem Bergwacht-Statkseil-Satz Namenszeichen

Aufbau / Umgang mit dem Bergwacht-Statkseil-Satz

6 Aufbau /Umgang mit der Gebirgstrage Namenszeichen

Tragen der Gebirgstrage in unwegsamen Gelande (zwei Teile)

Zusammenbau der Gebirgstrage

Lagerung auf der Gebirgstrage

Aufhangung der Gebirgstrage

Anlage 1  Prifungsordnung SAN-Ausbildung
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Voraussetzungen zur Teilnahme an der SAN-Ausbildung sind:

Rotkreuzkurs
Rotkreuzeinfiihrungsseminar
c. Helfergrundausbildungsmodule:
Modul: Einsatz

e Modul: Betreuungsdienst

e Modul: Erweiterte Erste Hilfe

e Modul: Technik + Arbeitssicherheit
d. BOS-Sprechfunker

o9

Die Einsatzkraft muss Uber die gesundheitliche Eignung sowie die fir den Einsatz-

dienst notwendige physische (Kondition fir 8 Stunden Einsatzdienst / Tag) und
psychische Leistungsfahigkeit verfigen.

Der Nachweis dieser Voraussetzung hat durch den Bereitschaftsleiter der entsen-
denden Bereitschaft zu erfolgen.

Alles Weitere regelt die Ordnung fir Aus-, Fort- und Weiter-bildung im Deutschen Roten
Kreuz; Teil: Sanitatsdienstausbildung, DRK Landesverband Rheinland-Pfalz e.V.
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Uber die Meldung der Bergwacht Anwérter zum Abschlusslehrgang Sommerret-
tungsdienst und der daran anschlieBenden Prifung Sommerrettungsdienst ent-
scheidet die Bergwachtleitung.

Voraussetzung zur Teilnahme am Abschlusslehrgang Sommerrettungsdienst ist die
Absolvierung der gemar BW-Ausbildungs- und Prifungsordnung RLP zur Aktiven
Einsatzkraft geforderten Vorausbildung. Weiterhin muss der Anwarter Gber die ge-
sundheitliche Eignung sowie die notwendige korperliche Leistungsfahigkeit verfu-
gen.

a. Bergsteigerisches Kénnen
siehe Eingangstest Sommerrettung der DRK Bergwacht Hessen

b. Persdnliche Schutzausriistung
siehe Ausristungsliste der DRK Bergwacht Hessen

Die Abschlussprifung Sommerrettungsdienst wird von einer Prifungskommission
abgenommen, der mindestens zwei Bergwacht-Landesausbilder bzw. Bergwacht-
arzte angehoren. Die Organisation und Einteilung Ubernimmt der zustandige Refe-
rent des Landesausschusses. Die Berufung von Bergwacht-Landesausbildern in die
Prufungskommission bestimmt der zustédndige Referent des Landesausschusses im
Benehmen mit dem Landesarzt. Der Vorsitzende der Prifungskommission soll in
aller Regel durch den Lehrgangsleiter gestellt werden. Dieser entscheidet ggf. Uber
weitere Mitglieder der Prifungskommission.

Gepriift werden die Ausbildungsinhalte der Grundausbildung. Die Prifungen sind
inhaltlich und fachlich ausschlieBlich nach den Ausbildungsunterlagen der Berg-
wacht (neuester Stand) durchzufiihren.

2.3.1 Theoretische Prufung

Die theoretische Prufung besteht aus einem Fragenkatalog von 30 Fragen,
den der Teilnehmer schriftlich auszufillen hat. Er beinhaltet Multiple-Choice
und frei zu beantwortende Fragen. Dem Prifling stehen 60 Minuten zum
Beantworten des Fragebogens zur Verfligung. Der Vorsitzende der Pri-
fungskommission kann im Einzelfall eine Zeitverlangerung gewahren. Die
Prufung findet unter Aufsicht mindestens eines Landesausbilders statt. Der
Versuch das Priifungsergebnis mit unlauteren Mitteln zu beeinflussen, wird
mit nicht Bestehen geahndet.

Die Prifung gilt als bestanden, wenn der Prifling mind. 67 % oder 2/3 der
erreichbaren Punkte erhalten hat.

Die theoretische Prifung kann nicht ausgeglichen werden.

2.3.2 Praktische Prifung Teil |
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Die praktische Prifung findet in der Regel als Einzelprifung statt. Geprift
wird ein Prifling von einem Landesausbilder. Im Rahmen der Prifung hat
der Prifling Standartaufgaben aus dem Themenbereich Sommerrettungs-
dienst zu erfiillen. Der Prifer legt einen angemessenen Zeitraum zur Erful-
lung der Prifungsaufgabe fest. Er kann diesen im Einzelfall verlangern. Die
praktische Prifung Teil | kann an mehreren Stationen im Zirkelverfahren
stattfinden, an jeder Station muss jedoch mindestens 1 Prifer anwesend
sein. Es ist zulassig, mehrere Priiflinge gleichzeitig an einer Station zu pri-
fen, hierzu muss zwischen den Priflingen ein ausreichender Abstand si-
chergestellt sein.

Die praktische Prifung Teil | kann nicht ausgeglichen werden.
2.3.3 Praktische Priifung Teil Il (Verhalten im Felsen, Bergsteigen)

Die praktische Priufung Verhalten im Felsen, Bergsteigen findet lehrgangs-
begleitend statt und wird vom gruppenbegleitenden Landesausbilder durch-
gefihrt. Dieser hat in Grenzféllen oder im Zweifel die Mdglichkeit und die
Pflicht, weitere Landesausbilder zur Bewertung heranzuziehen.

Bewertet werden im Einzelnen das:

a. Beherrschen: Grundknoten (Sackstich, Achterknoten, Mastwurf, Halb-

mastwurf, Prusikknoten)

Beherrschen: Selbststandiges Einbinden zur Bergrettung.

Beherrschen: Sicheres Bewegen im Absturzgelande

Beherrschen: Standplatzbau (Fixpunktauswahl, Belastungsrichtung).

Beherrschen: Verankerungsbau (inkl. Drei-Punkt-Verankerung).

Beherrschen: doppelter HMS

Beherrschen: Einrichten eines Abseilstandes und Abseilen unter

Selbstsicherung.

Beherrschen: Aufbau und Bedienung des Expressflaschenzuges

i. Beherrschen: Rettung eines Verletzten aus der Wand mit behelfsma-
Bigen Mitteln (Ein-Mann-Rettungsmethode).

j-  Konnen: Nachstieg einer Klettertour im Schwierigkeitsgrad IV nach
UIAA.

k. Koénnen: Aufbau und Bedienung des Schweizer Flaschenzuges in sei-
ner Grundform.

I.  Kbdnnen: Rettung eines Verletzten aus der Wand mit planméaRigen
Mitteln (Zwei-Mann-Rettungsmethode).

m Koénnen: Patientenversorgung im sommerlichen Gelande incl. Lage-
rung nach persoénlichem notfallmedizinischem Kenntnisstand.

n. Kennen: Anforderungen an einen RTH-Landeplatz im sommerlichen
Gelande.

@ w00 T

=

Die praktische Prufung Teil Il kann nicht ausgeglichen werden.
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Der Prifling muss nach der Prifung in der Lage sein:

a. Die an ihn gestellten Anforderungen im Sommerrettungsdienst der Berg-
wacht konditionell und fachlich zu erfullen.

b. Einsatzstellen im sommerlichen Gelande selbststandig und sicher unter
Mitnahme des entsprechenden Rettungsgerates zu erreichen.

c. Einsatzstellen im sommerlichen Gelédnde sowie das Rettungsgeréat ord-
nungsgemalr und situativ korrekt zu sichern.

d. Absturzgeféhrdete Patienten im sommerlichen Geldnde adaquat zu sichern
und gemaR seinem Kenntnisstand notfallmedizinisch zu versorgen.

e. Standplatze und Verankerungen im sommerlichen Gelande fachlich korrekt
zu bauen.

f. Den Transport des Patienten im sommerlichen unwegsamen Geléande mit
den entsprechenden Rettungsgeraten sicher durchfiihren.

g. Landepléatze fur Rettungshubschrauber im sommerlichen Geldnde beurtei-
len und vorbereiten zu kénnen.

h. Die Ubergabe des Patienten an den bodengebundenen oder luftgestiitzten
Rettungsdienst ordnungsgemaf durchzufihren.
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Die Tatigkeiten der Bergwachteinsatzkrafte liegen priméar im unwegsamen und ggf.
absturzgefahrdeten Gelande. Neben teils langen Zugangs- und Abtransportstre-
cken, welche oftmals mit schwerem Gerét zu FulR zuriickgelegt werden miissen,
stellt auch die eigentliche notfallmedizinische Tatigkeit unter widrigen Umgebungs-
bedingungen besondere Anforderungen an die physische und psychische Leis-
tungsfahigkeit der Einsatzkrafte. Das Vorhandensein einer soliden Grundkondition
der einzusetzenden Krafte, wobei das Merkmal hier auf der Langzeitausdauer lie-
gen sollte, ist daher, im Sinne einer prophylaktischen Malinahme zum Schutz von
Patient und Einsatzkraften, unabdingbar.

Der Nachweis der Ausdauerleistung ist durch die Absolvierung eines 3.000m-
Laufes auf Zeit zu erbringen.

Kriterium  Fur den 3.000m-Lauf gelten die jeweils aktuellen Leistungskataloge
des Deutschen Olympischen Sportbundes e.V. im Hinblick auf die
Erlangung des Deutschen Sportabzeichens. Die Listen sind einsehbar
unter

http://www.deutsches-
sportabzeichen.de/de/dassportabzeichen/materialien/

Nachwei- Der Nachweis ist durch Vorlage des bereitgestellten Vordrucks zu er-
serbrin- bringen.

gung

(Form)

Nachwei- Der Nachweis der vorgenannten konditionellen Fahigkeiten ist fir

serbrin- Bergwachtanwarter im Zuge der Erstanmeldung zu einem technischen
gung Abschlusslehrgang (Abschlusslehrgang Sommer- bzw. Winterret-
(Zeit- tungsdienst) einmalig zu erbringen. Das Dokument darf zum Zeitpunkt
punkt) des Lehrgangsbeginns nicht alter als zwolf Monate sein.

Auf Einzelantrag kann der fiir den Lehrgang zustéandige Referent des
Landesausschusses auch einer Vorlage des Nachweises erst zum
Lehrgangsbeginn zustimmen.

Teilnehmer ohne Nachweis der konditionellen Fahigkeiten, kbnnen am

Abschlusslehrgang Sommer- bzw. Winterrettungsdienst nicht teilneh-
men.
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DRK-Bergwacht Rheinland-Pfalz

DEUTSCHES
SPORTABZEICHEN
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DRK-Bergwacht Rheinland-Pfalz

Bescheinigung ,Konditionstest* (Bergwacht Rheinland-Pfalz)

far geboren am

(Name / Vorname) (Geburtsdatum)

Bereitschaft:

(Name der Bereitschaft)

Kriterium: Laufstrecke 3.000m

durchgefiihrt wo / am

(Ort / Datum)

geforderte Zeit: (gem&R Anforderung zur Erlangung des Deutsche Sportabzeichens/Bronze)

erreichte Zeit:

Hiermit bestétige ich die korrekte Durchflihrung des Konditionstests gemaf3 den Vorgaben der Ausbildungs-
ordnung der DRK Bergwacht Rheinland-Pfalz

(Ort / Datum) Unterschrift Bergwacht- / Technischer- / Gruppenleiter)

-25-



